
Консультация для родителей 

«Как провести Новогодние каникулы?» 

 

30-31 декабря – Преддверие Нового Года.  

Для  того  чтобы  создать  у  детей  праздничное  настроение,  

обязательно  привлекайте  детей  к  украшению  помещения  и  

новогодней елки. Будет  замечательно, если дети сами придумают и  

изготовят елочные украшения. Пригласите к себе в гости хороших  

друзей  с  детьми.  Основное  условие:  дети  уже  должны  быть  

знакомы.  Так  у  Вас  будет  уверенность,  что  ребенку  есть  с  кем  

общаться,  в  то  время  как  родители  завершают  все  необходимые  

предпраздничные дела: готовят еду и накрывают на стол. Если Вы  

заранее  знаете,  что  пригласите  друзей  на  празднование  Нового  

Года,  необходимо  предупредить  об  этом  и  ребенка.  Подскажите  

ему, что он может своими руками подготовить для гостей сюрпризы  

или  маленькие  подарки,  а  также  выступление  (спеть  новогоднюю  

песню,  разыграть  сценку  для  приглашенных  детей  с  помощью  

игрушек  или  пальчикового  театра).   В  эти  же  дни  не  забудьте  

запастись  сменными  батарейками  для  фотоаппарата:  у  Вас  

наверняка  получится  поймать  множество  забавных  и  красивых  

кадров. А еще мы советуем Вам снять фильм о том, как Ваша семья  

готовилась к празднику и встречала его.  

1-2 января -  Празднование Нового Года. Первые несколько  

дней  после  Новогодней  ночи  –  это  дни,  которые  должны  быть  

посвящены  законному  отдыху.  Но  дети  –  неугомонные  создания.  

Скорее  всего,  уже  первого  января  ребенок  будет  готов  к  тому,  

чтобы  отправиться  на  прогулку  или  в  гости  к  другу.  Чем  занять  

ребенка?  Мы  предлагаем  Вам  заранее  подготовить  коллекцию  

мультфильмов  и  книг  с  Новогодней  тематикой.  Но  не  оставляйте  

детей без прогулки. После того, как все подарки открыты, 



а мультфильмы просмотрены, можно сменить пассивный  

отдых на активный. Очень полезно и весело играть в  

подвижные игры на свежем морозном воздухе. 

 

 


